
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Сергиево-Посадская гимназия имени И.Б. Ольбинского» 
141300 г. Сергиев Посад, ул. Вознесенская, дом 30А 

тел. 8(496) 540-40-01, факс 8(496) 540-40-01 

 

 

Отчёт о проведении информационно-просветительских мероприятий  

для работников ОУ, обучающихся и их родителей (законных 

представителей) по вопросам медиации  

за 2024-2025 учебный год 

 
№ Тема Дата 

проведения 

Категория 

участников 

Количество 

участников 

1.  Занятия кружка «Мастер коммуникации и 

саморегуляции» (Филимонова О.Г.) 

В течение 

года 

8 класс, 

учащиеся 

60 

2.  Занятия кружка «Основы самопознания» 

(Филимонова О.Г.) 

В течение 

года 

7 класс, 

учащиеся 

60 

3.  Занятия кружка «Школа самоуправления» 

(Бурова О.Б.) 

В течение 

года 

учащиеся 24 

4.  Занятия по снижению стрессоустойчивости 

(Бурова О.Б.) 

Апрель, май 9 класс, 

учащиеся 

58 

5.  Участие в региональном вебинаре Психолого-

педагогическое сопровождение: от успешной 

практики к конкретным рекомендациям, КУРО, 

29.11.2024г. 

29.11.2024 Филимонова 

О.Г.,  

Бурова О.Б. 

- 

6.  Организация недели психологии Ноябрь 

2024г., 

апрель 

2025г.  

Филимонова 

О.Г.,  

Бурова О.Б. 

1 

7.  Проведение социометрии в ученических 

коллективах 7-8 параллели 

Октябрь-

ноябрь 

2024г. 

Филимонова 

О.Г. 

116 

8.  Выступление о возможностях ученического 

самоуправления при организации работы по 

урегулированию споров 

26.10.2024г. Ученический 

совет, учащиеся 

7-11 классов 

14 

9.  Тематическое выступление на родительском 

собрании «Особенности контакта с детьми 

подросткового возраста», Филимонова О.Г. 

25.01.2025г. Родители 

учащихся 8 

параллели 

42 

10.  Тематическое выступление на родительском 

собрании «Адаптация подростков в новых 

условиях, помощь психолога», Филимонова О.Г. 

05.09.2024г. Родители 

учащихся 7 

параллели 

52 

11.  Тематическое выступление на родительском 

собрании «Особенности взаимодействия с 

подростками в период экзаменов», Бурова О.Б., 

Полякова Е.А. 

19.05.2025г. Родители 

учащихся 9 и 11 

параллели 

104 

12.  Занятие родительского клуба «Как мы 

справляемся с трудностями воспитания», 

Филимонова О.Г. 

14.12.2024г. родители 16 

 Семинар «Учитель и проблемы дисциплины» для 

молодых педагогов  

17.03.2025 Участники 

Школы 

молодого 

учителя 

8 



13.  Подготовка творческих работ учащихся по 

формированию конструктивных отношений:  

Коновалова Мария, Киселёва Таисия, 7 кл. 

«Способы поведения в конфликте» 

Краснова Варвара, 7 класс «Сталкинг как форма 

насилия» 

Нетёсова Ксения, Чернуха Алевтина, 7 класс 

«Пассивная агрессия: как распознать и 

реагировать» 

Семичастнов Владислав,7 класс «Какие мы в 

общении с другими?» 

Селиванов Владимир, Пыртикова Анфиса, 8 

класс «Ассертивное поведение, секреты 

успешной коммуникации» 

Басабикова Елизавета, 8 класс «Чему учат 

Смешарики?» 

Донская Виктория, 9 класс «Эффект Манделы» 

Феляева Юлия, Иванова Виктория, 10 класс 

«Эффект Манделы» 

 

Декабрь 

2024г. - 

март 2025г. 

Учащиеся 11 

14.  Подготовка творческих работ учащихся по 

проблемам подросткового возраста: 

Белозёрова Ева, 8 класс «Влияние соцсетей на 

самооценку подростка» 

Сафонова Виктория, 7класс «Самооценка и ее 

особенности в подростковом возрасте» 

Басина Александра, Криворучко Артём, 8 класс 

«Психологический портрет гимназиста» 

Зинченко Владислав, Усманова Мария, 10 класс 

«Cамооценка и самоотношение» 

Декабрь 

2024г. - 

март 2025г. 

Учащиеся 6 

15.  Подготовка творческих работ учащихся по 

проблемам психологического состояния и 

саморегуляции: 

Баранчикова Ольга, 7 класс «Способы 

саморегуляции (руководство для гимназистов)» 

Березина Дарья, 7 кл. «Всё о слезах» 

Нежинская Полина, 8 класс «Фобии и страхи» 

Подскребко Елизавета, 8 класс «Причины 

саморазрушающего поведения» 

Мельникович Марта, 8 класс «Влияние цвета на 

настроение человека» 

Столярова Ольга, 8 класс «Особенности 

поведения в трудных жизненных ситуациях» 

Зуева Анна, 9 класс «Панические атаки как 

реакция на стресс» 

Хандогая Мария, 10 класс «Формирование 

поведенческих копинг-стратегий как условие 

повышения жизнестойкости»  

Миронов Матвей, 10 класс «Тайм-менеджмент 

как ресурс для гимназиста» 

Декабрь 

2024г. - 

март 2025г. 

Учащиеся 9 

16.  Проведение секций по психологии и презентация 

стендовых докладов с представлением 

творческих работ учащихся на гимназической 

конференции в рамках Конкурса 

07.04.2025г Учащиеся 7-10 

классов 

120 



самостоятельных творческих работ учащихся 

имени П.А.Флоренского. 

17.  Решение конфликтных ситуаций 

конфликты с участием учителей, родителей и 

учащихся 

конфликты с участием родителей и учащихся  

конфликты с участием учащихся 

В течение 

года 

Классный 

руководитель, 

педагоги-

психологи, 

родители, 

учащийся, 

заместитель 

директора, 

директор 

27 

 

 


